
 

 

 

 
 

Individualpsychologische Beraterin und Seelsorgerin IPBS 

Traumaberaterin 

Briefadresse: Zielengässli 7, 4431 Bennwil 

Beratungsraum: Bleichemattweg 56, 4410 Liestal  

Tel. 061 599 55 75 

E-Mail: rahel.baechtold@eblcom.ch 

Homepage: www.rahelbaechtold.ch 

 

 
 

Klient / Klientin: 
Name/Vorname: ___________________________________________________ 

 

Strasse/Ort:  ___________________________________________________ 

 

Tel./Natel/E-Mail: ___________________________________________________ 

 
Richtlinien der Beratung: 

 

1. Die Beratung ist offen für alle.  
2. Die Gespräche finden jeweils auf Initiative des Klienten/der Klientin statt. Der Klient/die Klientin 

teilt der Beraterin mit, was im Gespräch herauskommen soll. Anzahl Gespräche werden 

gemeinsam festgelegt. Es besteht keine Kündigunsfrist. Die Beratung kann jederzeit auf Wunsch 
des Klienten/der Klientin beendet werden. 

3. Einzelberatung:  Fr. 100.-- pro Gespräch (90 Minuten).  

Jugendliche:  Fr.   70.-- pro Gespräch (60 Minuten) 

Paarberatung: Fr. 120.-- pro Gespräch (90 Minuten – 2h).  
Zahlmöglichkeiten: bar oder Twint (direkt nach dem Gespräch), E-Banking innert 5 Tagen. 

Es sollen alle die Möglichkeit haben, sich beraten zu lassen – unabhängig der finanziellen 

Situation. Preisreduktion nach Absprache.  
Die Kosten können nicht über die Krankenkasse abgerechnet werden. 

4. Die Beraterin ist Mitglied der Schweizerischen Gesellschaft für Beratung (SGfB) und hält sich an 

den SGfB-Ethikcodex (siehe Downloads Homepage). Sie hat sich zur Verschwiegenheit 

verpflichtet (ausgenommen sind Supervisionen zum Zweck der Eigenreflexion ohne Weitergabe 

der Identität des Klienten/der Klientin). Sollte eine Supervision präsent nicht möglich sein, ist 

der Klient/die Klientin damit einverstanden, dass die Supervision auch mit digitalen Medien 

durchgeführt werden kann. 
5. Findet ein Gespräch über digitale Medien statt, kann aufgrund der Technik kein absoluter 

Datenschutz gewährleistet werden.  

6. Aufnahmen der Gespräche auf jegliche Art sind nicht gestattet. 
7. Der Klient/die Klientin kann jederzeit die Löschung oder Herausgabe der Daten/Gesprächs-

notizen verlangen. Die Daten werden spätestens nach 5 Jahren fachgerecht 

vernichtet/gelöscht. 

8. Für körperliche oder psychische Beschwerden ist evtl. zusätzlich zur Beratung der Facharzt zu 
konsultieren. Rückfragen mit anderen Fachkräften sind nur mit dem Einverständnis (Unterschrift 

des Klienten/der Klientin) möglich. 

9. Der Klient/die Klientin und die Angehörigen verzichten gegenüber der Beraterin auf jede Art von 
eventuellen Schadenersatzansprüchen. 

 

Datum/Unterschrift Klient /Klientin:   Datum: Unterschrift der Beraterin: 
 

 

_______________________________  ______________________________ 


